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Календарный план
спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий на 2025-2026

учебный год

Дела, события,
мероприятия

Классы Ориентировочное
время проведения

Ответственные

Пешие прогулки по «тропе
здоровья» в парке
им. Ю.А. Гагарина

1-4 Апрель-май Кл. руководители

Всероссийская акция «Будь
здоров!»

1-4 7 апреля Классный
руководитель учителя
физической культуры
педагог-организатор

Спортивно-массовый
праздник «Веселые старты»

2-3 Октябрь учителя физической
культуры

Реализация курса
внеурочной деятельности
«Подвижные игры»

1-4 В течение года Педагоги, ведущие
внеурочную
деятельность

Спортивно-массовый
праздник «Веселые старты»

2-3 Апрель Классный
руководитель,

учителя физической
культуры

Городская Спартакиада
школьных спортивных

клубов

5-11 В течение года Учителя физической
культуры

Школьный турнир по
баскетболу

7-11 классы Январь-февраль Учителя физической
культуры

Школьный турнир по
пионерболу

5-6 классы Март-апрель Учителя физической
культуры

Школьный турнир по
шахматам

5-7 Февраль-март Педагог- организатор,
родители

Спортивнооздоровительные
мероприятия в рамках

проектов: - «Урок здоровья
- горные лыжи, сноуборд» -
«Урок здоровья - будь готов

к ГТО»

5-9 В течение года Классные
руководители

Сдача нормативов ГТО 1- 1-4 В течение года Учителя физической



2 ступени культуры
Сдача нормативов ГТО 3

4 ступени
5-9 В течение года Учителя физической

культуры
Сдача нормативов ГТО 4

5 ступени
10-11 В течение года Учителя физической

культуры
Встречи со спортсменами 7-8 Апрель Классные

руководители
Реализация курсов

внеурочной деятельности
«Даешь ГТО»

5-9 В течение года Педагоги, ведущие
внеурочную
деятельность

Руководитель школьного спортивного клуба Ширяева С.В.
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