


 

3. Организационный раздел программы основного общего образования 

3.1 Учебный план программы основного общего образования 

МБОУ «СОШ № 54  г. Челябинска» 

ФГОС -2021 и ФОП 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 54 г. Челябинска» 

является частью основной образовательной программы основного общего образования, 

разработан  в соответствии с ФГОС основного общего образования - 2021. 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет учебную нагрузку, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей, распределяет учебные предметы, курсы, модули по 

классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка. 

Учебный план основного общего образования формируется в соответствии с: 

 Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273 (со всеми изменениями и дополнениями); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образовании» (со всеми изменениями и дополнениями);  

 приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» с 

учетом изменений; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями 2025 года); 

• приказом Минпросвещения России от 26.06.2025 N 495 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»; 

• приказом Минпросвещения России от 18.07.2024 N 499 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 



 

• постановлением Правительства Российской Федерации от 11 октября 2023 г. 

N 1678 "Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ"; 

• приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования"; 

• приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 N 467 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования";  

 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от                 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от                  

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические 

рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных 

организациях. Методические рекомендации; 

 письмом Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 письмом Минпросвещения России от 31.07.2025 N ОК-2062/03"О 

направлении методического письма" (вместе с "Информационно-методическим письмом 

об организации изучения учебных предметов "Родной язык (язык народа Российской 

Федерации) и/или государственный язык республики Российской Федерации", 

"Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации)", "Родная 

литература (литература на языке народа Российской Федерации)"); 

 письмом Министерства образования и науки Челябинской области от 23 

июня 2025 года № 5779 «Об особенностях реализации основной общеобразовательной 

программы основного общего образования в соответствии с ФГОС и ФОП основного 

общего образования в 2025/2026 учебном году». 

  Учебный план МБОУ «СОШ № 54 г. Челябинска» предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 В учебный план входят следующие обязательные учебные предметы: "Русский 

язык", "Литература", "Родной язык (язык народа Российской Федерации) и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации", "Иностранный язык", 

"Второй иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Изобразительное 



 

искусство", "Музыка", "Труд (технология)", "Физическая культура", "Основы 

безопасности и защиты Родины".  

Учебный предмет "Математика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика".  

Учебный предмет "История" включает в себя учебные курсы "История России", 

"Всеобщая история" и "История нашего края», на которые отводятся в 5-7-х классах по 3 

ч. в неделю, в 8-9-х по 2 ч. в неделю: 5-й класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа 

(история нашего края); 6-й и 7-й классы – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история 

России), 17 часов (история нашего края). Для реализации модуля "Введение в Новейшую 

историю России" в курсе "История России" количество часов на изучение учебного 

предмета "История" (История России) в 9 классе увеличено на 0,5 ч. в неделю. На 

изучение предмета «Обществознание» добавлено 0,5 ч. 

Второй иностранный язык (немецкий язык) реализуется в количестве 17 часов (0,5 

ч. в неделю) в 6-х классах в рамках внеурочной деятельности по заявлениям обучающихся 

и родителей (законных представителей) с целью удовлетворения индивидуальных 

потребностей обучающихся по формированию иноязычной коммуникативной 

компетенции на уровне, превышающем элементарный.  

 Для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся, 

предусмотрено проведение учебных занятий по предмету «Физическая культура» в 

объеме 2 ч. в урочной форме и 1 ч. во внеурочной форме.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. С целью 

реализации прав обучающихся на изучение родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, а также 

знакомства детей многонациональных классов с изучением государственного языка 

Российской Федерации выделяется по 2 ч. в неделю на изучение предмета «Родной язык и 

(или) государственный язык республики Российской Федерации» в 5,7,8-х классах и 1 ч. в 

6-м классе.  На уровне основного общего образования данный предмет изучается в объеме 

238 ч. В план внеурочной деятельности для обучающихся 9-х классов основного здания в 

2025/2026 учебном году внесен курс «Практикум по развитию речи» в размере 1 час в 

неделю.   

С целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, 

формирования естественно-научной грамотности и формирования экологической 

культуры обучающихся в основном здании добавлен 1 час в 6-х классах на изучение 

предмета «Биология». 

С целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, 

решения географических задач, проблем повседневной жизни с использованием 

географических знаний в филиале добавлен 1 час в 6-х классах на изучение предмета 

«География». 

Экологическое образование в образовательных организациях Челябинской области 

осуществляется посредством включения вопросов экологической направленности при 

изучении учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), 

дисциплин, модулей: на уровне основного общего образования (5-6 классы): при 

реализации рабочей программы учебных курсов внеурочной деятельности 



 

«Экологическая безопасность» (5 классы), «Основы экологической культуры» (6 классы), 

«Экологическая радуга»; на уровне основного общего образования (7-9 классы): «Основы 

экологической культуры» (7 и 9 классы), при реализации рабочих программ учебных 

предметов «Основы безопасности и защиты Родины», «Математика», «Химия», «Физика» 

с включением модуля «Экология Челябинской области». 

Образовательное учреждение МБОУ «СОШ № 54 г. Челябинска» работает в 

режиме 5-дневной учебной недели. Организация образовательной деятельности 

осуществляется по учебным четвертям. Продолжительность учебного года в 5-9 классах 

составляет – 34 учебных недели.  Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Общий объём аудиторной нагрузки обучающихся за пять учебных лет составляет 

5338 академических часов. 

 Обучение в пятых, девятых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе 

и только в первую смену.  

При проведении занятий по иностранному языку, труду (технологии), информатике 

осуществляется деление классов на подгруппы при наполняемости 25 и более 

обучающихся. 

 Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) определяется таким 

образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в 5-х классах – 2 ч, 6-8-х классах - 2,5 ч, в 9-х классах – 3,5 часа. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель.  

Промежуточная аттестация обучающихся в 5-9 классах проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. Промежуточная 

аттестация обучающихся по предметам проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ, фиксируется в 

классном журнале. 

  Оценочные (контрольно-измерительные) материалы для проведения тематической 

проверочной работы в рамках промежуточной аттестации рассматриваются на заседаниях 

методических объединений, являются частью рабочих программ предметов, курсов, 

дисциплин, модулей и утверждаются в составе реализуемых в МБОУ «СОШ №54 г. 

Челябинска» основных общеобразовательных программ. 

При проведении тематической проверочной работы в рамках промежуточной 

аттестации педагоги могут использовать только те оценочные (контрольно-

измерительные) материалы, перечень и содержание которых утверждено в составе 

реализуемых в МБОУ «СОШ №54 г. Челябинска» основных общеобразовательных 

программ. 
Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронном классном 

журнале. 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-8-й 

 

 

 

 

Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ (в том числе - 

стандартизированная контрольная работа) 

 

Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 



 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

9-й выполнения тематических проверочных работ 

Литература 5-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Родной язык (русский) 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

5-8-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Иностранный язык (англ.) 5-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Математика 5-6-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ (в том числе - 

стандартизированная контрольная работа) 

Алгебра 

Геометрия 

 

7-8-й 

 

 

 

9-й 

Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ (в том числе - 

стандартизированная контрольная работа) 

 

Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Вероятность и статистика 7-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Информатика 7-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

История  5-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Обществознание 8-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

География 5-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Физика 7-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Химия 8-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Биология 5-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Музыка 5-8-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Изобразительное искусство 5-7-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Труд (Технология) 5-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
8-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

Физическая культура 5-9-й Среднее арифметическое накопленных оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ 

 

     



 

Учебный план основного общего образования (основное здание) 

Недельный (для 5 - 9 классов на 2025/26 уч. г.) 

 

Предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
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Русский язык 5  5 6  6 4  4 3  3 3  3 

Литература 3  3 3  3 2  2 2  2 3  3 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации  

 2 2  1 1  2 2  2 2    

Иностранный язык 

(англ.) 
3  3 3  3 3  3 3  3 3  3 

Математика 5  5 5  5          

Алгебра       3  3 3  3 3  3 

Геометрия       2  2 2  2 2  2 

Вероятность и 

статистика 
      1  1 1  1 1  1 

Информатика       1  1 1  1 1  1 

История  3  3 3  3 3  3 2  2 2 0,5 2,5 

Обществознание          1  1 1 0,5 1,5 

География 1  1 1   1 2  2 2  2 2  2 

Физика       2  2 2  2 3  3 

Химия          2  2 2  2 

Биология 1  1 1 1 2 1  1 2  2 2  2 

Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1    

Изобразительное 

искусство 
1  1 1  1 1  1       

Труд (технология) 2  2 2  2 2  2 1  1 1  1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
         1  1 1  1 

Физическая культура 2  2 2  2 2  2 2  2 2  2 

ВСЕГО 27 2 29 28 2 30 30 2 32 31 2 33 32 1 33 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

29   30   32   33   33   

 

 



 

Учебный план основного общего образования (основное здание) 

Годовой (для 5-9 классов на 2025/2026 учебный год) 

 

Предметы 

Количество часов 

5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  Всего 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (русский) 68 34 68 68 0 238 

Иностранный язык (англ.) 102 102 102 102 102 510 

Математика 170 170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 102 

Информатика 0 0 34 34 34 102 

История  102 102 102 68 85 459 

Обществознание 0 0 0 34 51 85 

География 34 34 68 68 68 272 

Физика 0 0 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 68 68 136 

Биология 34 68 34 68 68 272 

Музыка 34 34 34 34 0 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 102 

Технология 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
0 0 0 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

ВСЕГО 986 1020 1088 1122 1122 5338 



 

Учебный план основного общего образования (филиал) 

Недельный (для 5 - 9 классов на 2025/26 уч. г.) 

 

Предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
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Русский язык 5  5 6  6 4  4 3  3 3  3 

Литература 3  3 3  3 2  2 2  2 3  3 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации  

 2 2  1 1  2 2  2 2    

Иностранный язык 

(англ.) 
3  3 3  3 3  3 3  3 3  3 

Математика 5  5 5  5          

Алгебра       3  3 3  3 3  3 

Геометрия       2  2 2  2 2  2 

Вероятность и 

статистика 
      1  1 1  1 1  1 

Информатика       1  1 1  1 1  1 

История  3  3 3  3 3  3 2  2 2 0,5 2,5 

Обществознание          1  1 1 0,5 1,5 

География 1  1 1 1 2 2  2 2  2 2  2 

Физика       2  2 2  2 3  3 

Химия          2  2 2  2 

Биология 1  1 1  1 1  1 2  2 2  2 

Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1    

Изобразительное 

искусство 
1  1 1  1 1  1       

Труд (технология) 2  2 2  2 2  2 1  1 1  1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
         1  1 1  1 

Физическая культура 2  2 2  2 2  2 2  2 2  2 

ВСЕГО 27 2 29 28 2 30 30 2 32 31 2 33 32 1 33 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

29   30   32   33   33   

 

 



 

Учебный план основного общего образования (филиал) 

Годовой (для 5-9 классов на 2025/2026 учебный год) 

 

Предметы 

Количество часов 

5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  Всего 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (русский) 68 34 68 68 0 238 

Иностранный язык (англ.) 102 102 102 102 102 510 

Математика 170 170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 102 

Информатика 0 0 34 34 34 102 

История  102 102 102 68 85 459 

Обществознание 0 0 0 34 51 85 

География 34 68 68 68 68 306 

Физика 0 0 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Музыка 34 34 34 34 0 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 102 

Технология 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
0 0 0 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

ВСЕГО 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 


